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Календарный учебный график Центра образования естественно-научной и технологической 

направленностей «Точка роста» и дополнительного образования является одним из основных 

документов, регламентирующих организацию образовательной деятельности. Календарный 

учебный график обеспечивает эффективность работы Центра и оптимальные условия для всех 

участников образовательных отношений. 

Организация образовательной деятельности и режима занятий в МОУ Филипповская оош 

осуществляется в соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (с 

изменениями и дополнениями от 30 сентября 2020 г. № 533), санитарно-эпидемиологическими 

требованиями СП 2.4.3648-20, гигиеническими нормативами и требованиями СанПиН1.2.3685-

21, локальными нормативными актами МОУ Филипповская оош и регламентируется учебным 

планом «Точка роста» на 2024-2025 учебный год. 

Реализация дополнительных общеразвивающих программ в Учреждении начинается с 

02.09.2024 в соответствии с учебным планом. 

Продолжительность учебного года для объединений, реализующих дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы, составляет 34 учебные недели. Реализация 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ осуществляется до их 

полного выполнения. 

Учреждение работает с 9.00 часов до 18.00 часов с понедельника по пятницу. Режим 

работы Учреждения с 02 сентября 2024 г. по 30 июня 2025 г. определяется администрацией 

Учреждения. 

Режим функционирования объединений Учреждения, реализующих дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы, устанавливается следующий: 

• в структурном подразделении Центра естественно-научной и технологической 

направленностей «Точка Роста» устанавливается продолжительность учебной недели 5 

дней; 

• сроки реализации дополнительных общеразвивающих программ определяются 

Образовательной программой, разработанной и утвержденной Учреждением. 

Дополнительные общеразвивающие программы могут быть реализованы в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время; 

• расписание занятий объединений составляется администрацией с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха, возрастных особенностей учащихся, по 

представлению педагогических работников, с учетом пожеланий учащихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних учащихся; 

• занятия в Учреждении начинаются с 8.00 и заканчиваются не позднее 18.00 часов. Для 

учащихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий до 21.00 часа; 

• в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями продолжительность 

занятий составляет 40 – 45 минут; для объединений учащихся в возрасте до 10 лет, 

использующих компьютерную технику в образовательном процессе, продолжительность 1 

часа составляет 30 минут; 

• продолжительность одного тренировочного занятия при реализации дополнительных 

общеразвивающих программ физкультурно-спортивной направленности с учетом 

возрастных особенностей и этапа (периода) подготовки занимающихся не превышает 2 

часов; 

• продолжительность занятий детей в учебные дни не превышает трех часов в день, в 

выходные и каникулярные дни – не более четырех часов в день; 

• в целях недопущения перегрузок и сохранения здоровья детей между занятиями вводятся 

обязательные перерывы по 10-15 минут, в ходе занятий используются элементы 

здоровьесберегающих технологий; 

• количество учебных часов, устанавливаемых Образовательной программой на одну группу 

учащихся, зависит от возраста, направленности, уровня дополнительной 

общеразвивающей программы и определяется санитарными нормами; 

• этапы и годы обучения, минимальный возраст для зачисления, минимальное количество 



учащихся в группе, максимальное количество учебных часов в неделю устанавливаются в 

соответствии с режимами учебной работы, дополнительными общеразвивающими 

программами. 

Расписание занятий составляется на 9 сентября текущего учебного года. Расписание 

утверждается директором Учреждения. На сентябрь месяц составляется временное расписание 

занятий. Изменение расписания и места проведения занятий без разрешения администрации 

запрещается. 

В субботу-воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством РФ) 

структурное подразделение образовательный Центр естественно-научной и технологической 

направленностей «Точка Роста» не работает. 

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы 

структурного подразделения образовательный Центр естественно-научной и технологической 

направленностей «Точка Роста». В дни школьных каникул занятия в объединениях проводятся в 

соответствии с календарно-тематическими планами реализуемых Учреждением дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ. Допускается изменение форм и места 

проведения занятий. Занятия в объединениях могут проводиться по временному утвержденному 

расписанию. 

 

Перечень дополнительных общеобразовательных программ 

 

Наименование 

реализуемой 

программы 

Продолжит

ельность 

обучения 

Уровень/год 

обучения 

Количество занятий 

в неделю/ 

продолжительность 

одного занятия (мин) 

Всего 

академичес

ких часов в 

год 

Количество 

академических 

часов в неделю 

«Занимательная  

физика» 

1 год Базовый/1 1/40 34 1 

«Мир 

биологии» 

1 год Базовый/1 1/40 34 1 

«Робототехника» 1 год Базовый/1 1/40 34 1 

«Смелые, 

сильные, ловкие» 

1 год Базовый/1 1/40-45 34 1 

 

Регламентирование образовательного процесса на 2024-2025 учебный год 

 

Учебные четверти Продолжительность 

1 четверть учебный период 02.09.2024 - 27.10.2024 – 8 недель 

каникулы 28.10.2024 – 04.11.2024 – 8 дней 

2 четверть учебный период 05.11.2024 - 29.12.2024 - 8 недель 

каникулы 30.12.2024 – 08.01.2025 – 10 дней 

3 четверть учебный период 09.01.2025 – 23.03.2025 - 10 недель 

каникулы 24.03.2025 – 31.03.2025 - 8 дней 

4 четверть  

учебный период 

01.04.2025 – 23.05.2025 – 8 недель 

23 мая последний учебный день 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели (для 1 классов – 33 учебные недели), 

продолжительность каникул – 26 дней 

Дополнительные каникулы для 1 классов – 17.02 – 23.02.2025 – 7 дней 
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